Prefeitura Municipal de Bebedouro

Praca José Stamato Sobrinho - n°® 45 - CEP 14701-009 - Cx Postal 361
CNPJ - 45.709.920/0001-11 - Insc. Est. Isenta
BEBEDOURO - Estado de Sao Paulo
Fone: (17) 3345-9100 - www.bebedouro.sp.gov.br

CARDAPIO CEMEI MUNICIPAL 6 MESES A 3 ANOS NOVEMBRO/ 2023

CENTRAL DE ALIMENTAGCAO - AV. José Cutrale Junior n22 420 Jardim Sanderson — 3343-3030/3210

01/11 02/11 03/11
LEITE INTEGRAL OU FORMULA FERIADO SUSPENSAO DE AULA
FRUTA
A/JF
CARNE DE PANELA EM CUBOS
ABOBRINHA REFOGADA
CENOURA COZIDA
LEITE OU FORMULA + FRUTA
A/JF
FRANGO DESFIADO
CABOTIA COZIDA
PEPINO
06/11 07/11 08/11 09/11 10/11
LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
A/F A/JF A/JF A/F LIVRE
COXA E SOBRECOXA REFOGADA CARNE DE PANELA PERNIL REFOGADO CARNE BOVINA MUSCULO EM TIRAS LEITE OU FORMULA + FRUTA
CENOURA COZIDA BATATA COZIDA CABOTIA COZIDA ACEBOLADO LIVRE
SALADA DE PEPINO SALADA DE TOMATE SALADA DE REPOLHO CABOTIA REFOGADA
LEITE OU FORMULA + FRUTA VITAMINA DE FRUTA + FRUTA LEITE OU FORMULA + FRUTA COUVE FLOR COZIDA
SOPA DE FEIJAO COM MACARRAO, A/F A/JF VITAMINA DE FRUTA + FRUTA
CARNE EM CUBOS, CHUCHU, BATATA PEIXE ASSADO FILE DE FRANGO GRELHADO A/F
DOCE E ABOBRINHA BATATA COZIDA SALADA DE CHUCHU CARNE MOIDA REFOGADA
VAGEM REFOGADA CABOTIA PURE DE MANDIOQUINHA
BROCOLIS COZIDO
13/11 14/11 15/11 16/11 17/11
LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA FERIADO LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
A/F A/F A/F LIVRE
COXA E SOBRECOXA REFOGADA PEIXE ASSADO FRANGO ASSADO LEITE OU FORMULA + FRUTA
BROCOLIS REFOGADO CENOURA REFOGADA BATATA ASSADA LIVRE

BETERRABA COZIDA
LEITE OU FORMULA + FRUTA
SOPA DE FEIJAO COM CARNE BOVINA
MOIDA, CENOURA, VAGEM,
MANDIOQUINHA E MACARRAO

BATATA DOCE COZIDA
VITAMINA DE FRUTA + FRUTA
A/F
CARNE DE PANELA
COUVE FLOR COZIDA
PURE DE CABOTIA

ABOBRINHA REFOGADA
VITAMINA DE FRUTA + FRUTA
A/F
CARNE DE PANELA
CENOURA COZIDA
REPOLHO REFOGADO COM TOMATE
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20/11 21/11 22/11 23/11 24/11
FERIADO LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
A/F A/F A/F LIVRE
PERNIL REFOGADO PEIXE ASSADO CARNE MOIDA LEITE OU FORMULA + FRUTA
Puré DE CABOTIA VAGEM REFOGADA BETERRABA COZIDA LIVRE
BETERRABA COZIDA TOMATE COUVE FLOR COZIDA
VITAMINA DE FRUTA + FRUTA LEITE OU FORMULA + FRUTA VITAMINA DE FRUTA + FRUTA
A/JF A/F A/F
FRANGO ASSADO CARNE BOVINA MUSCULO EM TIRAS FRANGO DESFIADO COM TOMATE
BATATA ASSADA CHUCHU COZIDO PURE DE BATATA
BROCOLIS COZIDO CENOURA REFOGADA
27/11 28/11 29/11 30/11
LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA LEITE INTEGRAL OU FORMULA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
A/F A/F A/F A/F
CARNE DE PANELA BOLO DE CARNE RECHEADO COM PEIXE ASSADO CARNE BOVINA MUSCULO EM TIRAS
BETERRABA COZIDA CENOURA, ABOBRINHA E BATATA ABOBRINHA REFOGADA ACEBOLADO

PURE DE BATATA DOCE
LEITE OU FORMULA + FRUTA
CALDO DE FEIJAO COM CENOURA,
CHUCHU, MANDIOQUINHA, FRANGO E
MACARRAO

RALADA
VAGEM REFOGADA
REPOLHO REFOGADO
VITAMINA DE FRUTA + FRUTA
A/F
PERNIL REFOGADO
BATATA COZIDA
CENOURA REFOGADA

SALADA DE TOMATE
LEITE OU FORMULA + FRUTA
A/JF
FILE DE FRANGO GRELHADO
SALADA DE CHUCHU
CABOTIA

CABOTIA REFOGADA
COUVE FLOR COZIDA
VITAMINA DE FRUTA + FRUTA
A/F
FRANGO DESFIADO AO MOLHO
PURE DE MANDIOQUINHA E BATATA
BROCOLIS COZIDO

*** O cardapio contém café da manh3, lanche da manh3, almogo, lanche da tarde e jantar.

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES SEM PREVIO AVISO
** Em relagdo a consisténcia ela deve seguir a necessidade de cada crianga.
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