
CENTRAL DE ALIMENTAÇÃO - AV. José Cutrale Junior nº2 420 Jardim Sanderson – 3343-3030/3210

NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL: AINA FIORI DEZEM CRN 3-48560

CARDÁPIO  PARCIAL -  MARÇO/ 2025 

*CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES SEM PRÉVIO AVISO 

03/03 
SUSPENSÃO DE ATIVIDADE 

04/03 
FERIADO 

05/03 
SUSPENSÃO DE ATIVIDADE 

06/03 
PLANEJAMENTO 

07/03 
PLANEJAMENTO 

10/03 
A/F

11/03 12/03 13/03 14/03 
F

FRANGO EM CUBOS COM SELETETA DE 
LEGUMES 

SALADA DE REPOLHO

CARNE DE PANELA COM MANDIOCA  
SALADA DE BETERRABA 

POLENTA COM CARNE MOÍDA 
SALADA DE CHUCHU E FRUTA 

PERNIL COM BATATA 
SALADA DE PEPINO 

GALINHADA 
SALADA DE ABOBRINHA 

17/03 

CARNE EM CUBOS COM MANDIOCA 
SALADA DE CHUCHU 

18/03 
A/F 

FRANGO EM CUBOS COM CENOURA 
SALADA DE PEPINO

19/03 
A/F 

PERNIL COM BATATA 
SALADA DE TOMATE 

20/03 
A/F 

POLENTA COM CARNE MOÍDA 
SALADA DE BETERRABA

21/03 
F 

GALINHADA 
SALADA DE REPOLHO

24/03 

CARNE DE PANELA COM SELETA DE 
LEGUMES 

SALADA DE BETERRBA 

25/03 
A/F 

PEIXE COM BATATA 
SALADA DE REPOLHO 

26/03 
A/F 

PERNIL COM MANDIOCA 
SALADA DE BERINGELA 

27/03 

MACARRÃO À BOLONHESA 
SALADA DE PEPINO 

28/03 
F 

GALINHADA 
SALADA DE TOMATE



CENTRAL DE ALIMENTAÇÃO - AV. José Cutrale Junior nº2 420 Jardim Sanderson – 3343-3030/3210

NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL: AINA FIORI DEZEM CRN 3-48560

CARDÁPIO INTEGRAL MARÇO 2025 

03/03 
SUSPENSÃO DE ATIVIDADE 

04/03 
FERIADO 

05/03 
SUSPENSÃO DE ATIVIDADE 

06/03 
PLANEJAMENTO 

07/03 
PLANEJAMENTO 

10/03 
A/F

11/03 12/03 13/03 14/03 
F

FRANGO EM CUBOS COM SELETETA DE 
LEGUMES 

SALADA DE REPOLHO

CARNE DE PANELA COM MANDIOCA  
SALADA DE BETERRABA 

POLENTA COM CARNE MOÍDA 
SALADA DE CHUCHU E FRUTA 

PERNIL COM BATATA 
SALADA DE PEPINO 

GALINHADA 
SALADA DE ABOBRINHA 

17/03 

CARNE EM CUBOS COM MANDIOCA 
SALADA DE CHUCHU 

18/03 
A/F 

FRANGO EM CUBOS COM CENOURA 
SALADA DE PEPINO

19/03 
A/F 

PERNIL COM BATATA 
SALADA DE TOMATE 

20/03 
A/F 

POLENTA COM CARNE MOÍDA 
SALADA DE BETERRABA

21/03 
F 

GALINHADA 
SALADA DE REPOLHO

24/03 

CARNE DE PANELA COM SELETA DE 
LEGUMES 

SALADA DE BETERRBA 

25/03 
A/F 

PEIXE COM BATATA 
SALADA DE REPOLHO 

26/03 
A/F 

FRANGO EM CUBOS COM  CENOURA 
SALADA DE BERINGELA 

27/03 
A/F 

PERNIL COM MANDIOCA 
SALADA DE PEPINO 

28/03 
F 

GALINHADA 
SALADA DE TOMATE


